
 BUFFET
    ΚΡΥΑ ΠΙΑΤΑ
     ΕΠΙΛΟΓΗ ΤΕΣΣΑΡΩΝ (4) ΣΑΛΑΤΩΝ

1.   ΓΑΡΙ∆ΕΣ ΚΟΚΤΕΙΛ ΜΕ ΑΒΟΚΑΝΤΟ ΚΑΙ ΚΑΒΟΥΡΟΠΟ∆ΑΡΑ
       Ανάµεικτη σαλάτα µε γαρίδες, καβουροπόδαρα, αβοκάντο και κοκτέιλ σως 

2.   ΣΑΛΑΤΑ ΤΟΥ ΚΑΙΣΑΡΑ
       Μαρούλι, κρουτόνια, µπέικον και αυγά ορτυκιού µε κρεµώδες dressing του «Καίσαρα»
       και νιφάδες παρµεζάνας 

3.   ΣΑΛΑΤΑ ΧΩΡΙΑΤΙΚΗ
       Ντοµάτα, αγγουράκι, κρεµµύδι, ελιές, ανάµεικτη σαλάτα, πιπέρι, φέτα και κουτρούβι

4.   ΣΑΛΑΤΑ ΜΕ ΘΑΛΑΣΣΙΝΑ
       Ανάµεικτη πράσινη σαλάτα µε ποικιλία θαλασσινών και σάλτσα “1000 Islands”

5.   ΜΕΞΙΚΑΝΙΚΗ ΣΑΛΑΤΑ
       Ανάµεικτη πράσινη σαλάτα µε πιπεριές, κρεµµύδι, καλαµπόκι, nachos,
       τυρί αναµειγµένα µε Cajun spice, γλυκό τσίλι, ελαιόλαδο και ξύδι βαλσάµικο

6.   ΣΑΛΑΤΑ ΜΕ ΚΙΝΟΑ
       Σαλάτα κινόα µε χρωµατιστές πιπεριές, τζιντερ, ηλιόσπορος, αβοκάντο, φρέσκο κόλλιαντρο, 
       αγγουράκι, καρότο, κρεµµύδι, ντοµατίνια, διόσµο, σπανάκι και λάδι κόλλιαντρου και νιφάδες 
       παρµεζάνας 

7.   ΣΑΛΑΤΑ ΜΕ ΧΑΛΟΥΜΙ
       Σαλάτα µε σπανακι, ρόδι, χαλούµι, κρουτόνια, παστέλι και σάλτσα sour cream

8.  ΣΑΛΑΤΑ ΜΕ ΡΟΚΑ ΚΑΙ ΠΑΡΜΕΖΑΝΑ
      Σαλάτα ρόκας µε ντοµατίνια, σύκο, καρύδια, ρόδι, σάλτσα µε βαλσάµικο ξύδι και µε µέλι,
      πασπαλισµένη µε νιφάδες παρµεζάνας 

9. ΣΑΛΑΤΑ ΜΕ ΦΡΟΥΤΑ
       Ανάµεικτη πράσινη σαλάτα διάφορα φρούτα, ξηρούς καρπούς, παστέλι και σάλτσα από ανανά 

     ΕΠΙΛΟΓΗ ΤΡΙΩΝ (3) ΟΡΕΚΤΙΚΩΝ

       TZATZIKI  /  ΤΑΧΙΝΙ  /  ΑΝΑΜΕΙΚΤΑ ΞΥ∆ΑΤΑ  /  ΕΛΙΕΣ
       ΤΑΡΑΜΑΣ  /  ΓΙΑΟΥΡΤΙ  /  ΚΟΛΣΛΟΥ



 BUFFET
   ΖΕΣΤΑ ΠΙΑΤΑ
     ΕΠΙΛΟΓΗ ΤΕΣΣΑΡΩΝ (4) ΠΙΑΤΩΝ

1.   ΣΟΥΒΛΑ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΚΑΙ ΧΟΙΡΙΝΟ

2. ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ALA CRÈME

3. ΣΟΥΒΛΑΚΙ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΚΑΙ ΧΟΙΡΙΝΟ (ΣΕΡΒΙΡΕΤΑΙ ΠΑΝΩ ΣΕ ΖΕΣΤΗ ΠΙΤΑ)

4. ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΓΕΜΙΣΤΟ ΜΕ ΛΙΑΣΤΗ ΝΤΟΜΑΤΑ, ΜΟΤΣΑΡΕΛΛΑ ΚΑΙ ΣΑΛΤΣΑ PESTO

5. ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΓΕΜΙΣΤΟ ΜΕ ΣΠΑΝΑΚΙ ΚΑΙ ΦΕΤΑ

6. ΜΑΚΑΡΟΝΙΑ ΤΟΥ ΦΟΥΡΝΟΥ

7.   ΦΙΛΕΤΟ ΣΟΛΟΜΟΥ ΜΕ ΣΑΛΤΣΑ ΑΠΟ ΕΣΠΕΡΙ∆ΟΕΙ∆Η

8.   ΦΙΛΕΤΟ ΣΟΛΟΜΟΥ ΜΕ  ΑΝΗΘΟ ΚΑΙ ΚΡΕΜΑ ΓΑΛΑΚΤΟΣ

9. ΦΙΛΕΤΟ ΣΟΛΟΜΟΥ ΜΕ ΣΑΛΤΣΑ ΤΕΡΙΓΙΑΚΙ  

10. ΠΕΝΝΕΣ ΜΕ ΣΑΛΤΣΑ ΚΑΡΜΠΟΝΑΡΑ 

11.  ΧΟΙΡΙΝΑ ΠΑΪ∆ΑΚΙΑ ΜΕ ΣΑΛΤΣΑ BBQ

12. ΧΟΙΡΙΝΑ ΦΙΛΕΤΑΚΙΑ ΓΕΜΙΣΤΑ ΜΕ ∆ΑΜΑΣΚΗΝΑ ΚΑΙ ΣΑΛΤΣΑ JACK DANIELS

13. ΡΟ∆ΕΛΕΣ ΚΑΛΑΜΑΡΙ

14. ΠΕΝΝΕΣ ΜΕ ΘΑΛΑΣΣΙΝΑ ΜΕ ΣΑΛΤΣΑ ΝΤΟΜΑΤΑΣ 

15. ΦΑΧΙΤΑΣ ΓΕΜΙΣΤΑ ΜΕ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΓΑΡΝΙΡΙΣΜΕΝΑ ΜΕ ΤΥΡΙ

16. ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΜΕ ΓΛΥΚΟΞΙΝΗ ΣΑΛΤΣΑ

17. ΚΟΤΟΜΠΟΥΚΙΕΣ 

18. ΠΕΝΝΕΣ ΜΕ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ, ΜΑΝΙΤΑΡΙΑ, ΣΠΑΝΑΧΙ ΚΑΙ ΕΠΙΛΟΓΗ ΑΠΟ ΚΡΕΜΑ
      Η ΣΑΛΤΣΑ ΑΠΟ ΝΤΟΜΑΤΑ 



 BUFFET
   COLD DISHES
     CHOICE OF FOUR (4) SALADS

1. PRAWN COCKTAIL WITH AVOCADO AND CRABSTICKS 
       Mixed greens with shrimps, avocado topped with cocktail sauce

2. CEASAR SALAD
       Romaine lettuce, croutons, bacon, quails egg topped with creamy Caesar’s
       dressing and almond flakes 

3. VILLAGE SALAD
       Tomato, cucumber, onion, olives, mix salad, pepper, feta cheese and capers

4. SEAFOOD SALAD
       Mixed green salad with assorted seafood and “1000 Islands” dressing

5. MEXICAN SALAD
       Mixed greens topped with peppers, onions, sweet corn, nachos, cheese,
       Cajun spice, sweet chili drizzled with olive oil and balsamic vinegar 

6. QUINOA SALAD
       Quinoa salad with coloured peppers, ginger, sunflower seed, avocado, carrot, onion,
       cherry tomatoes, coriander, mint, spinach and coriander oil and parmesan flakes.

7. CHEF ’S  SALAD
       Mixed greens, chicken, ham, cheese, croutons, quails eggs and cocktail sauce

8. HALLOUMI SALAD
       Salad with spinach, pomegranate, halloumi, pastelaki and sour cream sauce

9. ROCKET AND PARMESAN SALAD
       Rocket salad with cherry tomatoes, figs, walnuts, pomegranate,
       topped with balsamic and honey sauce and parmesan flakes

     CHOICE OF THREE (3) APPERTIZERS 

       TZATZIKI  /  ΤΑΗΙΝΙ  /  MIXED PICKLED VEGETABLES  /  OLIVES
       TARAMAS  /  YOGURT  /  COLESLAW



 BUFFET
19.  ΠΑΝΑΡΙΣΜΕΝΟ ΦΙΛΕΤΟ ΨΑΡΙΟΥ

20.  ΦΤΕΡΟΥΓΕΣ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟΥ 

21.  ΚΑΝΕΛΟΝΙΑ ΜΕ ΚΙΜΑ

22.  ΦΤΑΝΑ ΣΤΗ ΣΧΑΡΑ ΜΕ ΛΑ∆ΟΛΕΜΟΝΟ

23.  ΛΟΥΝΤΖΑ ΧΟΙΡΙΝΗ ΜΕ ΚΟΥΜΑΝΤΑΡΙΑ

     

     ΕΠΙΛΟΓΗ ΑΠΟ ΕΝΑ ΕΙ∆ΟΣ:
1. ΠΑΤΑΤΕΣ ΤΗΓΑΝΙΤΕΣ 

2. ΠΑΤΑΤΕΣ ΣΕ ΦΕΤΕΣ ΜΕ ΓΛΑΣΣΑΡΙΣΜΕΝΑ ΚΡΕΜΜΥ∆ΙΑ ΣΤΟ ΦΟΥΡΝΟ

3. ΠΑΤΑΤΕΣ WEDGES ΜΕ ΑΡΩΜΑΤΙΚΑ ΒΟΤΑΝΑ

4.   ΠΑΤΑΤΕΣ ΨΗΤΕΣ 

     ΕΠΙΛΟΓΗ ΑΠΟ ΕΝΑ ΕΙ∆ΟΣ:
1. ΡΥΖΙ ΜΕ ΛΑΧΑΝΙΚΑ

2. ΡΥΖΙ ΠΙΛΑΦΙ

3.  ΑΓΡΙΟ ΡΥΖΙ 

     

     ΕΠΙΛΟΓΗ ΑΠΟ ΕΝΑ ΕΙ∆ΟΣ:
1. ΧΟΡΤΑ ΒΡΑΣΤΑ 

2. ΧΟΡΤΑ ΣΤΟ ΦΟΥΡΝΟ 

3. ΧΟΡΤΑ ΣΟΤΕ 



 BUFFET
   HOT DISHES
      CHOICE OF FOUR (4) DISHES

1.   MIX SOUVLA (PORK AND CHICKEN)

2. CHICKEN ALA CRÈME

3. MIX KEBAB ( CHICKEN AND PORK)
       Served on grilled pita bread

4. CHICKEN FILLET STUFFED WITH SUN-DRIED TOMATO, MOZZARELLA AND PESTO SAUCE

5. CHICKEN FILLET STUFFED WITH SPINACH AND FETA CHEESE

6. PASTITSIO

7.   SALMON WITH CITRUS SAUCE

8.   SALMON WITH DILL AND FRESH CREAM

9. SALMON WITH TERIYAKI SAUCE 

10. PENNE CARBONARA

11. SPARE RIBS WITH BBQ SAUCE 

12. PORK FILLET STUFFED WITH PLUMS AND JACK DANIEL’S SAUCE

13. CALAMARI RINGS

14. SEAFOOD PENNE WITH TOMATO SAUCE

15. FAJITAS BREAD STUFFED WITH CHICKEN AND CHEDDAR CHEESE

16. SWEET & SOUR CHICKEN

17. NUGGETS

18. PENNE WITH CHICKEN, MUSHROOMS, SPINACH AND CHOICE OF CREAM OR TOMATO SAUCE



 BUFFET
19. BREADED FILLET FISH

20. CHICKEN WINGS

21. CANNELLONI WITH MINCEMEAT

22. GRILLED FTANA WITH RED WINE

     

     ONE CHOICE OF:
1. CHIPS

2. SLICE POTATOES WITH CANDIED ONIONS BAKED IN OVEN 

3. WEDGES WITH AROMATIC HERBS

4. ROASTED POTATOES

     

ONE CHOICE OF:
1. RICE WITH VEGETABLES

2. PILAF RICE 

3. WILD RICE

     

ONE CHOICE OF:
1. BOILED VEGETABLES

2. ROASTED VEGETABLES
 
3. SAUTEED VEGETABLES


